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（ゆたかなまナビ）

株式会社ここん　代表取締役　作業療法士
2005年川崎医療福祉大学卒業後、医療機関での臨床経験を積み、米国の自閉症支援施設での研修、カンボジアの幼稚園での
活動など、国内外で子どもの発達支援に携わる。
その中で、医療や福祉制度の枠組みでは支援が届きにくい家庭の孤立や支援不足を感じ、「かかりつけ療法士」という仕組
みを作り、地域の中でタイムリーでシームレスな支援を届けている。
また、現在は園や学校現場で教員との協業や、全国での研修・講演会を通して、誰もが学びやすく過ごしやすいインクルー
シブな地域・教育現場の創出を行っている。

研研研究究究講講講座座座

講師：定金雅子先生講師：定金雅子先生講師：定金雅子先生

（公社）横浜市幼稚園協会（公社）横浜市幼稚園協会（公社）横浜市幼稚園協会
〒221-0055 横浜市神奈川区大野町1-25　横浜ﾎﾟｰﾄｻｲﾄﾞﾌﾟﾚｲｽｱﾈｯｸｽ5F
045-534-8708
info@kids-yokohama.or.jp

2026年10月19日
園長・設置者　様
教職員の皆様

（公社）横浜市幼稚園協会
会　　　　長　清水　純也
教育研究部長　三橋　賢次

申込期間：2026年10月20日(火)9：00～12月７日(月)

※30分以上の遅刻・早退については、修了と認められませんのでご注意ください。

※当日は記録のため、録音（写真撮影含む）を行います。また、写真に関しましては協会の

　ホームページや広報誌に掲載させていただく場合がございますこと、予めご了承ください。

『乳児期の運動発達を知り、幼児期の育ちの理解につなげよう』
〜赤ちゃんの力が最大限引き出される環境づくりを通して〜

    幼児期の発達は、乳児期の発達ストーリーの先にあります。だからこ
そ、乳児期の運動発達を知ることはこどもがどのように育っていくの
か、幼児期の育ちに何が必要なのか、を紐解いてくれます。
　一見関係が薄いように見える赤ちゃんの学びですが、必ず幼児期の発
達につながっていくので、ぜひ一緒に頭と心を動かしながら学んでいき
ましょう！
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