
今年度より、新たに「0・1・2歳児保育のための研修会」を開催いたします。本研修会
は、幼稚園協会として初めて実施する取り組みです。

近年、保育の低年齢化が進む中で、満3歳児保育を導入する園や、2歳児保育を実施する
園が増加しています。また、幼保連携型認定こども園も年々増えており、今後移行を目

指す園にとっても、0・1・2歳児保育について園長をはじめ保育者が継続的に学ぶ機会
は、ますます重要であると考えています。

また、横浜市においても、2歳児保育の在り方について検討が進められており、今後の方
向性が注目されています。こうした動向を踏まえ、本研修会では基礎からしっかりと学

べる内容を、幼稚園協会として提供していきたいと考えております。

講師には、こども教育宝仙大学の須永美紀先生、玉川大学の上田よう子先生をお招き

し、それぞれの専門的知見に基づいたご助言をいただきながら、参加者同士が自園での

実践や課題、他園の取り組みなどを共有し、対話を通して学びを深める「往還型」の研

修として実施いたします。各自がテーマを設定し、実践と振り返りを重ねながら学びを

深めていくことを目的としています。

皆様のご参加をお待ちしております。

申込み：ゆたかなまナビ

４/13(月)9：00～５/27(水)23：59

時間 ｜16:00 – 18:00 

日程｜①  6月  3日(水)
　　   ②  9月14日(月)
　　   ③11月19日(木) 

会場｜①かながわようちえん会館

　　　②かながわようちえん会館

　  ③未定 

「3歳未満児の保育を語ってチャレンジ！」

令和８年度

012歳児担当保育者向け研修

2026年4月10⽇
園長・設置者様
教職員の皆様 （公社）横浜市幼稚園協会

会 　　 　 長 　清水  純也
研修事業部長 　市川  慎二

俯瞰図番号  E5　

定員 ｜60名 

＜対象者＞
＊満３歳児クラス担当の保育者
＊プレ保育担当の保育者
＊0・１・２歳児担当の保育者
今回は、情報交換もできればと思っています。

※各回、レポートの提出をもって『出席』とさせて
いただきますので、1週間以内に必ずご提出くださ
い。（欠席の場合、回答は必要ありません）



研修内容

第１回

日々の保育についてグループディスカッションをする。（楽しいこと、困っている
こと、面白いと思うこと、難しいと思うこと、やってみたいと思っていること等）
そこから各自のテーマを決める⇒テーマを意識して写真を撮ってくる（2回目にむ
けての準備）

第2回

テーマに関する写真を持ち寄り紹介する。グループの中でコメントしあう。
ビデオ・カンファレンス⇒子どもが感じていること、考えていること、やりたいと
思っていること等をグループで話し合う⇒発表
ビデオ・カンファレンスを通して得た視点から、テーマに関する写真を撮ってくる
（3回目に向けての準備）

第3回
持参した写真を使ってドキュメンテーションを作成し、発表する。
グループの中でコメントしあう。
グループの発表を全体で共有する。

研修の目的

※1回目は下記①②を書き出し、ご持参ください。
①「日々の保育でやってみたいけどまだできていないこと、興味があること」
②「困っていること、難しいと感じていること（環境・こどもの姿・時間帯・　　　
　　人間関係・自分の保育など）」

※クラス担任ではない場合も、３歳未満児クラスの先生に聞くなどして考えてください。

3歳未満児の保育について参加者同士が語り合い、子どもの姿や保育環境を一緒に考えまし
ょう。
保育の中で「あれ？何を考えているのかな？」「どんな気持ちでいるんだろう？」
という興味・関心や疑問からテーマを見つけ、チャレンジしてみましょう。

（公社）横浜市幼稚園協会
〒221-0055 　横浜市神奈川区大野町1-25　横浜ポートサイドプレイスアネックス5F

📞045-534-8708　　✉  info@kids-yokohama.or.jp

欠席連絡は
こちらまで

須永  美紀  先生
（こども教育宝仙大学こども教育学部

幼児教育学科教授）

上田  よう子  先生
（玉川⼤学教育学部乳幼児発達学科講師）

講　師


	令和８年度
	012歳児担当保育者向け研修
	「3歳未満児の保育を語ってチャレンジ！」
	俯瞰図番号  E5　

	会場｜①かながわようちえん会館 　　　②かながわようちえん会館 　　　③未定　
	日程｜①  6月  3日(水) 　　   ②  9月14日(月) 　　   ③11月19日(木)
	時間 ｜16:00 – 18:00
	定員 ｜60名
	＜対象者＞ ＊満３歳児クラス担当の保育者 ＊プレ保育担当の保育者 ＊0・１・２歳児担当の保育者
	今回は、情報交換もできればと思っています。
	須永  美紀  先生 （こども教育宝仙大学こども教育学部 幼児教育学科教授）


	講　師
	上田  よう子  先生 （玉川大学教育学部乳幼児発達学科講師）

	研修の目的
	3歳未満児の保育について参加者同士が語り合い、子どもの姿や保育環境を一緒に考えましょう。 保育の中で「あれ？何を考えているのかな？」「どんな気持ちでいるんだろう？」 という興味・関心や疑問からテーマを見つけ、チャレンジしてみましょう。

	研修内容
	第１回
	日々の保育についてグループディスカッションをする。（楽しいこと、困っていること、面白いと思うこと、難しいと思うこと、やってみたいと思っていること等） そこから各自のテーマを決める⇒テーマを意識して写真を撮ってくる（2回目にむけての準備）

	第2回
	テーマに関する写真を持ち寄り紹介する。グループの中でコメントしあう。 ビデオ・カンファレンス⇒子どもが感じていること、考えていること、やりたいと思っていること等をグループで話し合う⇒発表 ビデオ・カンファレンスを通して得た視点から、テーマに関する写真を撮ってくる（3回目に向けての準備）

	第3回
	持参した写真を使ってドキュメンテーションを作成し、発表する。 グループの中でコメントしあう。 グループの発表を全体で共有する。
	※1回目は下記①②を書き出し、ご持参ください。 ①「日々の保育でやってみたいけどまだできていないこと、興味があること」②「困っていること、難しいと感じていること（環境・こどもの姿・時間帯・　　　 　　人間関係・自分の保育など）」
	※クラス担任ではない場合も、３歳未満児クラスの先生に聞くなどして考えてください。
	（公社）横浜市幼稚園協会 〒221-0055 　横浜市神奈川区大野町1-25　横浜ポートサイドプレイスアネックス5F 📞045-534-8708　　✉  info@kids-yokohama.or.jp




