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（公社）横浜市幼稚園協会
会    長 清水 純也
研修事業部長 市川 慎二

保育力・キャリアアップ研究講座
～保育がもっと楽しくなるための新たなチャレンジ～

横浜市幼稚園協会では経験年数5年目以上の保育者を対象にした研修会を行っております。中堅または、

リーダーの役割を担う先生方が集まり、自分の保育を振り返り・語り合うことで、自分一人ではできなかった新

たな気付きを得ることができ、自身の保育の質を高めることにつながる研修です。

全5回、計15時間、対面およびオンラインでの研修を以下のように計画しており、幼稚園教諭向けのキャリア

アップ研修（マネジメント分野）になるだけでなく、保育士向けの【キャリアアップ研修・マネジメント分野対象

研修】（※Ⅰ）も認められるように、神奈川県にも申請をしております。「この時期だからこそ」の保育を皆さん

と分かち合い、研究を深めていただきたいと思います。

講師は今年度も玉川大学教育学部乳幼児発達学科教授 大豆生田啓友先生を中心に、髙嶋景子先生、三谷大

紀先生、佐伯絵美先生をお迎えして、講師の先生方にコーディネートしていただきます。

この時期を生きる子どもたちのために、工夫した保育を、みんなの力を出し合って考えていきましょう。ご参

加をお待ちしております。

ねらい

教諭・保育士がキャリアパスを見通し、幼稚園、保育園においてリーダー的職員を養成することに
あります。キャリアアップ研修は幼稚園、保育園において、すでに一定以上の実践経験がある教諭・
保育士で、主任や副主任としての自覚をもち、幼稚園、保育園の保育の質の向上、職員の資質向上の
キーパーソンとなる人、または、将来的になろうとする人のためのものです。

※Ⅰ《保育士向けのキャリアアップ研修》とは

平成29年４月に厚生労働省から出された通知に「保育士等キャリアアップ研修について」というも
のがあります。これにより、都道府県が実施主体となり、保育士等キャリアアップ研修が実施される
ことになり、すでに受講している人もいると思います。
保育士には、これまでキャリアパスに関する研修体系というものがなかったため、明確な目標や今

後のキャリアパスが描きにくかったり、キャリアパスが明確でないために給与の面でも他職種と比べ
て、見劣りすることが否めませんでした。

研修の概要

現在、子ども主体の質の高い保育が求められています。そのためには、子どもの姿を日常的に振り
返り、語り合う風土が必須で、それを進めるリーダーシップおよびマネジメントが求められているの
です。マネジメントはリーダー層のみならず中堅層においても重要だと言われています。本研修の目
的は、子ども主体の保育を保障するための中堅層のキャリアアップです。研修方法としては、往還型
研修として実施します。
往還型研修とは、受講して終わりではなく、当研修と園内とが行き来して行うことで、保育が変わ

る成果につながる実効性のある方法です。



1．全5回すべて参加できる方(同じ方が参加してください)
2．自園の保育を見直し、園全体の保育・教育の質向上を目指していること。

受講対象者

定員６０名（加盟園 50名、横浜市外 10名）
1. ゆたかなまナビからお申し込みください。※定員になり次第申込終了となります。
2. 経験年数5年目以上の方が対象となります。保育士キャリアアップ修了証をお持ちの方でもお申込み可能で

すが、申込み多数の場合は修了証をお持ちでない方が優先となります。
3. 加盟園の場合は１園4名まで、横浜市外の方は1園2名までとさせていただきます。
4. 横浜市外の園に勤務されている方は12,500円の参加費が必要です。（1回2,500×5回）

※お支払い方法等についてはお申込みいただいた後にご案内いたします。

＊＊＊オンライン開催の場合受講ルールをお守りください＊＊＊

・不正防止のため、パソコンやタブレット等1人1端末（カメラとマイク付）での参加が必須となります。
・ビデオはオンにして、受講者の方が確認できるようにしてください。
・園や他の業務での離席は原則認められません。長時間の離席、遅刻・早退（30分以上）が確認された場合は
欠席とします。
・車での受講は禁止といたします。やむを得ない事情がある場合、事前に申し出て了承を得てから受講してください。

募集人数および参加条件

大豆生田 啓友先生（玉川大学教育学部乳幼児発達学科教授）
髙嶋 景子先生（聖心女子大学現代教養学部教育学科教授）
三谷 大紀先生（関東学院大学教育学部こども発達学科准教授）
佐伯 絵美先生（合同会社子どもベース代表／子どもと保育総合研究所所員）

4名の講師にご担当いただきます。

日時 講師 テーマ 開催方法

第1回
7月18日（金）

16：00～19：00

大豆生田啓友先生

三谷大紀先生
「保育の質向上とマネジメント」

対面
かながわようちえん会館

第2回
9月17日（水）

16：00～19：00

髙嶋景子先生

佐伯絵美先生

「子ども理解とマネジメント」

「子どもの姿ベースの計画とマネジメント」

オンライン（Zoom）

第3回
10月9日（木）

16：00～19：00

三谷大紀先生

佐伯絵美先生
「保護者への発信・連携とマネジメント」 オンライン（Zoom）

第4回
11月27日（木）

16：00～19：00

三谷大紀先生

佐伯絵美先生
「同僚性とマネジメント」 オンライン（Zoom）

第5回
12月25日（木）

16：00～19：00

髙嶋景子先生

三谷大紀先生
「子ども主体の保育とマネジメントのまとめ」

対面
かながわようちえん会館

開催概要

ゆたかなまナビ申込期間

令和7年5月13日(火) 9：00 ～ 5月30日(金) 23：59まで

※定員になり次第、受付終了となります。
※設置者・個人どちらからでもお申込みいただけます。

俯瞰図番号 E7

（公社）横浜市幼稚園協会
045-534-8708
info@kids-yokohama.or.jp

講師

欠席・遅刻に関してはその都度必ず協会事務局までご連絡ください。
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